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IlepcnnekTUBHBIN ILJIAH
o NpopuIaKTHKE
AETCKOr0 J0POXKHOI0 TpaBMaTH3Ma
MBAOY nperckoro caga Ne 111 «I'Hé3aBIIIKO»
r. bpssacka Ha 2025-2026 y4yeOHbBIH roa



Mnagmwuii JOIIKOJBHBIA BO3pacT

Mecsan

Oopa3oBarteiibHbIE 00J1aCTH

CeHTAOPH OKTA0pH

Hos6ps

Ilo3HaBaTeabHOE pa3dBuTue

«MBI 3HAaKOMHMCS C yauLein»
(meneBasi mporyJika)
IIpakTHyeckoe coaep:kanue: [103HAKOMUTH ACTEH ¢ ONDKAMIIICH yIHUIICH,
06paTI/ITB BHMMAaHHMC HAa TO, 4YTO Ha HeH JBUT'alOTCA MalllMHBI U JIFOHU. I[aTb
3JIEMEHTapHbIE 3HaHUA 00 yJHUlLEe, 10pore, TPOTyape, O TPY30BbIX U
JIETKOBBIX aBTOMOOWIsIX. OOBSICHUTH MPABUJIA MIOBEIeHUs HA YIIULIE.

«HaOnogenune 3a
cBetopopom»
(memeBast mporyika)
IIpakTH4YecKoe cogeprkaHue:
[TosHakoMuTh Jeteii ¢ paboToit
cBetodopa.

CMm. moco6ue D.CTernaHeHKOBOMH,
CTp.12

CouuajabHO-KOMMYHHKATHBHOE
pa3BuTHE

JdnpakrTrnyeckas urpa: «4YTo Kak Ha3bIBaeTCs?»
CroxeTHo-poneBas urpa: «Hayunm HesHaliky nepexoguTts yauiy»
IToaswxHbIE Urpshl: «Iloe3n», «berure ko MHe»

JupakTuyeckas urpa:
«CBETO(])Op»;
CroxeTHO-poJieBasi urpa: «B
rocTu K Ali60oIUTY»;
IToaBmxHbIe urpel: «Haigu
CBOI 1BeT», «TpamBaii» (cm.
noco6ue D. CTenaHeHKOBOM:
«/loIIKO/IBHUKAM O IpaBUIaX
IOPOXKHOTO JIBYDKEHHSI»

PeueBoe pasBuTHE
Xy/A0:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOe
pa3sBHuTHE

C.Mapuak «Mstu»;

B. l'onoBko: «lIpaBuna aBrKeHUs»;

S1. [MumrymoB «Marunsbi»; (cm. moco6ue T.®. Cayaunoit: «Tpu curHana
ceetodopa» cTp. 46,50);

A. [umrymoB: «MammHaa Mosi»

B. bepecroB: «JT10 51 Gerom»

C. SlxoBnes: «Hago caymarscs
Oe3 criopa ykasaHuii cBeTodpopar;
M. [TnsuxoBckuii: «CBeTodpop»

PaGora c poaurenssmu

IIpuBneus poauTeneil K OpraHUu3alvU Le/1eBOM MPOTyJIKY,
NpUOOpPETEHNI0O M M3TOTOBJIEHUIO HATr/ISIAHBIX IOCOOUIT U
OUAAKTUYECKUX WUIP.

O¢opMHTH ManKy- NepeaBIKKY:
«[letm n mopora»




Mecsan

Oo0pa3oBarte/ibHbIE 00J1aCTH

Jekabpnb

SIaBapsb

PeBpanb

ITo3HaBaTeIbHOE pa3sBuTHE

JApamaTusanus cka3ku: A.
HMBanoBa: «Kak HepasyuHsble
IPY3bsi JOPOTY MTePEXOIUITH».
[IpakTUYecKkoe cogep>KaHue:
YTOYHUTH ¥ 060TaTUTh 3HAHUS
nereii 00 ynuue, eé
O0COOEHHOCTSIX; YYUTh COOTIOIATH
Y BBINOJIHSATH MPABUJIA TIOBeAEHUS
Ha ynuue (Hago ObITh
BHHUMAaTE/IbHbBIM, UITH TOJIBKO IO
TPOTYyapy, epexouTh JOPOry
TOJIBKO B CIIELIHaIbHOM MeCTe).

Pa3Breuenne: «Brocrsaxy
cBeTopOprKa» (KyK.CIIEKTAKJIb).
IIpakTH4ecKoe cogep)KaHue:
JloCTaBUTH JeTSIM dMOLMOHAIbHOE
yIOB/IETBOPEHHE, 3aKPEIUISTh
3HAHMSI IPABUJI YJIMYHOTO
IBIDKEHUS], YIUTh Pa3/INYaTh
curHassl cBetodopa.
Marepuan: cm. B mocobuu T.
Caynunoii: «Tpu curnana
cBeTodopa», cTp. 31

«3HAaKOMHUMCA C TPAHCHOPTOM»
IIpakTH4eckoe cogep>xaHue:
[TosHakoMuUTh AeTelt ¢ Hauboaee
pacIpOoCTPAaHEHHBIMU
TPaHCIIOPTHBIMM CpeJCTBaMH
(rpy30BbIM, JIETKOBBIM,
MaCCHKUPCKUM) HaIllero ropoja.
OOBACHUTD AETSIM, YTO TPAHCIIOPT
obJier4aer JrOIsIM XU3Hb,
JOOCTaBJISIET UX HA paboOTy U JOMOW,
IepeBO3UT I'PY3bI.

ConuanbHO-KOMMYHHKATHBHOE
pa3BuTHE

JAnpgakTnyeckas urpa:
«ITomoxxem Ilerpyike nepeitu
YIIALLY ».

IoaBmwxHas urpa: «BopoOsiuku
Y1 aBTOMOOMJIb»

Jloto: «CBetodop»
IMoasmwxHas urpa: «L|BerHsle
aBTOMOOVIIN»

JAupaKkTuyeckas urpa:
«Tpancmopr»

IMoasyvxHas urpa: «I'pamsaii»,
«IToe3ny».

PeueBoe paszBurTHe
Xy/n0:KeCTBEHHO-)CTeTHYECKOe
pa3Burtue

A. IBanoB «Kak HepasmyuHble
I pY3bsl IOPOTY IePEXOANIIN»;
C. fIkoBneB: «YUTaeT KHIKKY

IJIyIIBIM CJIOH HAa CAaMOM MOCTOBOM».

C. Muxankos: «Ilaras
OCTOPOXXHO»;
M. IMnsukoBckuii: «CBeTodop».

J. [TumrymoB: MauvHa Mosi»;
«MauuHsbI».

PaGora c poaureasamu

IIpoBecTu kKoHcynbTanuo: «Kaxk
3HAKOMUTb peGEHKA € MPaBUIAMHU
ZIOPOXXHOTO ABWDKEHUS».

IIpuBneunr poguTeneit Kk
HU3TOTOBJICHUIO JUJAKTUYeCKUX
WITP U aTPUOYTOB IS CIOXKETHO-
POJIEBBIX UTP.

[IpoBectu Gecenmy o ciry4asix
TpaBMaTU3Ma Ha yaulle U
crioco6ax MX MpeaynpeXaeHHUsl.




Mecsan

Oo0pa3oBarte/ibHbIE 00J1aCTH

Mapt

Anpensb

Maii

Ilo3HaBaTeabHOE pa3dBuTue

«MbI egeM B TpoJLIeiidoyce»
IIpakTH4ecKoe cogeprkaHue:
[To3HaKOMHUTB JeTelt c mpaBUIaMU
MOBe/IeHHsI B CAJIOHE TOPO/ICKOTO
TPAHCIIOPTa: He KallpU3HUYaTh,
He KpU4YaTh, BeCTU ce0st
CIIOKOMHO, YTOObI He OTBJIEKaTh
BOJIMTEIS], KOTOPBIH OTBeYaeT 3a
6e30TacCHOCTh BCEX ITaCCaXXUPOB.

IleneBast mporyaka: K OCTAHOBKe
00lIeCTBEHHOTO TPAHCIIOPTA.
[IpakTryeckoe conep)kaHue:
OOBSICHUTSD JeTsIM, 9TO
CYILLECTBYIOT CITeLIa/IbHbIe MeCTa
IJIs1 OCTAHOBKU TOPOJCKOTO
taHcropta. OHM 060pyJOBaHBI
CKaMeMKaMH U HaBeCOM.
[ToHa6/MrOIATh KaK MaCCaXXUPBI
IIPOU3BOASIT IOCAAKY B
OOLIeCTBEHHBIM TPAHCIIOPT.

«Ilopa He mopa - He XoAU €O
ABOpa»

IIpakTH4ecKoe cogeprkaHue:
PacckaszaTps geTsM, 4To
6e30macHO MTpaTh M KaTaTbhCs
Ha BeJiocuIlefie TOJBKO BO
JBOpe, Ha CIleliMabHO
000pYZOBaHHOM IUIOLIAZIKE.
Urpsl pereit Ha mpoesxeit
YaCcTH O4YeHb OIACHBI JJISI UX
KU3HU.

ConuanbHO-KOMMYHHKATHBHOE
pa3BuTHE

CroxeTHO-poJIeBasi Urpa:

«ABTO 6YC ».

IMoaBwkHas urpa: «3aliMu cBoé
MeCcTO»

AnpakTudeckas urpa: «4to Kak
Ha3bIBaeTcsa?»

CroxeTHO-poseBast urpa: «Mbl
MaJIeHbKHe IaCCOKUPBI»

JAunpakTndyeckas urpa: «Kro ms
geTer 3abbL1 00
OCTOPOYKHOCTH ?»

IloaBwxHas urpa: «IIpsaTku».

PeueBoe paszBurTHe
Xy/0:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOe
pa3BuTHE

B. CemepHuH «3amnpelaercs —
paspeniaeTcs».

B. l'onoBko: «IIpaBuna
ABIDKEHUA»

H. KonuanoBckas: «Camokar»

PabGora ¢ poanrensimu

[losHakOMUTH poauTeneu ¢
HOBUHKAMH JI€TCKON JIUTepaTyphl
10 OCHOBaM 0€30ITacHOCTH JeTei
JOLIKOJIBHOTO BO3pacCTa.

IIpuBneus pogurenein K
OpraHM3allM U IIPOBeJEHUIO
9KCKYPCHMU Ha TeEePeKPECTOK
y/IUL, C OXXUBJIEHHBIM

I BIDKEHHEM.

[loaroroBuTh M NPOBECTU
COBMECTHBIN AOCYT AJi AeTel U
poauteneit: «[lerpymka Ha
yauLe».




Crapmuii JOIMKOJIBHBIA BO3PACT

Mecsn
CeHTAOPH OKTs0pB Hos6ops
Oopa3oBarteiibHbIE 00J1aCTH
ITo3naBaTe/1bHOE pa3BUTHE «Hama ynuma» «CBeTodop M ero curHaiIb» «3a4yeM HY>XHBI JOPO>KHbIE

IIpakTU4ecKoe coseprkaHue:
[losHaKOMUTB JeTel c ynulei, ee
0COOEHHOCTSIMH; 3aKPENUTh
MpaBUJIa MTOBeJleHUs Ha Y/IULe
(Hazmo GBITH BHUMATEIbHBIM, UJTH
TOJIBKO TI0 TPOTYapYy, 1O IIPaBo ero
CTOPOHE, IEPeXOJUTh YIHLLy
TOJIBKO TI0 TTOJ3€MHOMY IIEPEXOY
i «3ebpe»).

IIpakTHYecKoe comepiKaHue:
CdopmupoBaTs y AeTeil 3HaHUS O
TOM, 4YTO CBeTO(OPHI YIPAB/ISIOT
CJIO)KHBIM JIBDKEHHEM
TPAHCIOPTA U IIepPexXoZ0oM Ha
y/IMLIAX TOpPOJa.

Xoa cMOTpeThb: CM. B TOCOOUHU
J.CrenaHeHKOBOM:
«/JOIKOJIBPHUKaM O TpaBHJIaX
JTOPOXXHOTO [IBYDKEHUS» CTP. 33

3HAKH?»

IIpakTHYeckoe cogep>kaHue:
3aKpenuTh 3HaHUS JeTel O
IIpaBUJIaX NTOBeJeHUs Ha yIulle,
MIO3HAaKOMUTH C HEKOTOPBIMHU
IOPOXKHBIMU 3HaKaMu («3e6pa»,
«1epexon», «BHUMaHHeE»,
«OctopoxHo, getu!»).Cm. B
noco6uu K. Besnoit ctp. 69 Cm. H.
ABpeeBa «besonacHocTe»CTp.117,B.
ITonsaxkoB «OBXX», cTp.30-37.

ConnanbHO-KOMMYHHKATHBHOE
pa3BuTHE

JAnpakTudeckas urpa: «Yauna
ropoga»cm. nocobue T.
Caynunoii: «Tpu curuana
cBetodopa» CTp.7

IloaByoxkHas urpa: «l'openxku»

JAupgakTuyeckas urpa:
«[IpaBuBPHO-HENIPABUIBHO»
JAupgakTuyeckas urpa:
«Csetodop» (T. Caynuna, cTp.5)
INoaswxHas urpa: «Crom»

(cm. mocob6ue D. CTernaHeHKOBOM’:
«/lOLIKO/IBHUKaM O TpaBUJIaX
JOPOXXHOTO [BYDKEHHS» CTP. 47.

JdupaKkTudyeckas urpa:
«Yragaii, KakoM 3HaK».

PeueBoe paszBurTHe
Xy/0:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOe
pa3Burtue

O. bemapeB: «A30yka
6e3omacHoCTH» ;5. [TuiryHOB:
«Ilecenka o mpaBumax»;

C. Muxankos: «lllaras
OCTOPOXXHO» (1moco6re M.
MaKcHHseBOH)

M. ITnsuxoBckuii: «CBeTodop»;
A. Cesepmubiii: «CBeTodop»;

A. IMumrymos: «Ilemexogusprit
cseTodpop»

. IMumryHoB «A36yKa ropoza»,
«ITocmoTpy, rae nepexon»

B. CemepHuH: «3anpelaeTcs —
paspeniaeTcs»

PabGora ¢ poanrenssmu

[IpuBneys poaguTenei K
NpUOOPETEHUIO JUJAKTUYECKUX
urp u noco6uii mo OBXK.

IIpoBecTH KOHCY/IbTALIMIO:
«YuuTe geTei npaBUIaM
JIOPOXXHOTO JIBDKEHUS»,

[IpuBneus poagurenei K
MOJTOTOBKE U IPOBEEHUIO
Beyepa gocyra: «KpacHsii,
YKEJITBIH, 3e TEHBIN».




Mecsan

Oopa3oBartesibHbIE 00J1aCTH

Jexkaopnb

SIaBapsb

PeBpanp

Ilo3HaBaTeabHOE pa3dBuTue

«3e/IéHbIi, YKEThIN, KPAaCHBIN»
(memeBast mporyika)

IlpakTnyeckoe  copep)KaHHe:
[To3HAaKOMUTH [AOUIKOTBHUKOB C
MOHSITHEM «TI€PeKPECTOK».

CdopmupoBaTs y nertei
npeJcTaBJeHUue O Ha3HAa4YeHUU U
cur"anax cserodpopa. YTOUHUTH
3HaHMS JeTel O  IMpaBUIax
nepexoJia yJIULbI.

Cm. moco6ue P.babunoit cTp.16-18;
B. [lonsikoBoi#i cTp.30-32

«lllkona mnemexoAHBIX HayK»

(pasBreuenue)

IMporpammHoe coiep)KaHue;
3aKpeNMUTh 3HAHWSA O MpaBHIAX
nepexoja YIULIBL
CaMOCTOATENBHO,  MEIIeXOJHOM

nepexoge, cBerodope, INpaBHUIaxX
noBefleHUs1 B OOIIeCTBEHHOM
TPaHCIIOPTe, 3aKPeIUIsATh MOHATHE
«TI€PEeKPECTOK» U «JBYXCTOPOHHee
IBIDKEHHE», 3aKpeluTb 3HaHHe
reomerpudyeckux  ¢uryp. Cwm.
noco6mue H.A. M3BekoBa cTp17-21.

«3ITO AOJDKHBI 3HATHh BCe>»

HpaKTI/I‘IeCKOC coaepiXKaHHue:
[To3HaKOMUTH AOIIKOJIBHUKOB C
0COOEHHOCTAMU ABIDKeHUs
MalIWH M IIemexogoB ITIO MOKPOfI

51 CKOJIB3KOU Jopore, C
npesynpeXxAaroluM 3HAaKOM
«CKOJIb3Kast Jopora». Jatb

MOHATHE O MecTax Oe30MacHbIX
A1 UT'Pp U KaTaHWE Ha CaHKaX,

JIbDKaX, KOHBbKaXx. [Tomoub
BbBISAICHUTD IIPpUYNHBI, KOTOpbIE
MOryT InpuBeCcTu K CO34aHUIO

OTIACHBIX JOPOXXHBIX CHUTyalUH.
[To3HaKOMUTH meren c
COOTBETCTBYIOLUIUMU MepaMH
npenoctopokHoctu. CM. mocobue
H. ABzeesoii u B. [TonxsaxkoBoii.

CounaibHO-KOMMYHHUKATHBHOE
pa3BuTHE

JAupakTuyeckue UT'PBIL:
«CBeTodop», «Bugpr
mepeKkpécTkoB» cM. mocobue T.
CaynuHoit «Tpu CHUT'HaJIa

cserodopa» CTp.5-7

JdupgaKkTuyecKkue urpbl:

«Ymua ropopma», «[IpaBuabHO-
HernpaBuibHO» CaynuHoit «Tpu
curHana cBerodpopa» c1p.7, B.
[TonsikoB ctp.19, C/P urpa «Hama
yIuL»

JAupakTudyeckas urpa:

«[loctaBp JOpOXHBIA 3HaK» T.
CaynuHa cTp -5

IT/U «Cromn»

PeueBoe pa3zButrue

B. KoxxeBHrkoB «CBetodop»,

A.JIMOXOBCKUM «YypecHspii

. JlemkeBuu «lomoném», H.

Xy/10KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE d. IlumymoB  «[lemexoaHslil | OCTPOBOK», B. KoxxeBHukoB | KonyanoBckast «Camokar», A.
pasBuTHE cBeTodop» «CBetodop» ['anros «Kto xpabpeii?»
Pabora ¢ popurtensiMu OpraHusoBaTth BbICTaBKy JeTckoii | [IpuBieun poauTenei K | IIpoBecTn KOHCY/IbTaLIUIO0
JIATEpPATypbl U JAUJAKTUYECKHX | U3TOTOB/NIeHHIO arpubyTtoB ais | «llkosa memexoga»
urp mo pasgeny: «Pe6énok Ha | C/P urp




ylIulle  ropoja»  MPOrpaMMBbI
OB/,
Mecsu
Mapt Anipenn Mai
Oo0pa3oBarte/ibHbIE 00J1aCTH
Ilo3naBaTeIbHOE pa3BUTHE «MBI macca)xupsbi» «YenoBek ¢ Ke3JIO0M  Ha | «YauLa ropojga»

IIpakTH4yeckoe  copep)kaHHue: | IePeKPECTKe» IlpakTH4yecKkoe  cogeprkaHue:

OGoratuTh 3HaHUs geTeil 0 Bujax | [I[pakTudeckoe  coaepiKaHHue: | CUCTEMAaTH3UPOBATH 3HaHUSA

TOPOJICKOTO TpaHcrnopTa. | [l03HaKOMUTH [OLIKOJBHUKOB C | JeTed O IpaBUIax JOPOXXHOTO

[lo3HaKOMHUTH [JOLIKOJBHUKOB C | TPYAOM peryavpoBuivka. JlaTe | ABMOKeHMS, cdhopmMupoBaTh

NpaBUIaMH 3TUYHOTO U | 5/IeMeHTapHble 3HAaHUSA 00 | moHsATHS 0 3HaKax,

6e30MacHOro ToBeJeHUs B | OCHOBHBIX MpaBUIax ero | 0003HavyarIMnX nelexogHble

tpaHcnopre. (M. mocobue K. | curnamax: «Croiil», | mepexonpl. [TosnakomuTh

benosoii, CTp. 74-75; B. | «Ilpurorosscs!,«Upul»u UX | JOIIKOJBHUKOB C  OIACHBIMHU

[lonsxkoBoit cTtp 50-56, H.| coorBercrBuUs OCHOBHBIM | CUTyallUsIMM, KOTOpble  MOTYT

AABpeeBoii CTp 114-117 CHUTHaJIaM cBetodopa. CM | BOBHUKHYTh Ha  IelleXOJHOMH

mocobue B. [TonsikoBa cTp 33 4acTu YJTALIBI u

COOTBETCTBYIOLUIUMU MepaM#
MpeJ0CTOPOXXHOCTH.
BocniuTeiBaTh y Jeren
BHHUMAaTeTbHOCTb,
COCpPeJOTOYEHHOCTb,  YYTKOCTb,

oT3bIBYMBOCTE. CM. mocobue K.
benoii cTp 70-73

CounaibHO-KOMMYHUKATHBHOE

pa3BuTHE

PaspIrpaTth cuTyanum:

«Tel Bowmén B TpoIeHbyc c
6abymkoii». CBOGOmHOE MeCTo
OBLIO TOJIBKO OJHO».

«Thl emenrs ¢ MamMoil B aBTOOYCE U
3aMevaellb HA 33/iHeN IUIOLIA/IKe
CBOErO JpyTra» U Ap.

JAupakTuyeckas urpa:
«PerynupoBimuk u ceerodpop»
I\ «ABTOMOGU N,
«PerynupoBuyk»

JAupakTudyeckas urpa:
«Tepemox» T.CaynuHa cTp 6
II/1 «Ilepexpéctok» T. CaynnHa

CTp31




PeyeBoe pasBurne H.HocoB «ABToMo6man» A.Bbapto | C. Mapuiak «Munuionep», A. CeBepHblit «CBetodop»,

Xy/10:KeCTBEHHO-ICTeTHYECKOe «Eger /lto604Ka B TpamBae» d. IMumymoB  «Ilocmorpure, | O.bemapes «A306yKa

Pa3BHTHEC IIOCTaBOM» 6esomacHoctr», .  Ilumrymos
«Ilecenka o npaBuIax»

Pabora ¢ popurtensiMu [IpuBneyn poauTenei K | [IpoBectn Geceny o caydvasx | [IpuBreun poauTtenei K

MOJArOTOBKE M MpPOBEJEHHUIO | TPaBMaTU3Ma Ha JOporax M | OpraHM3aliM W IPOBeJeHHIO

BUKTOPUHBI «Y/IH1Ia TOPOZA» criocobax uX MpeynpexeHus.. Le1eBOU1 BKCKYPCHUH Ha

MepPeKpPECTOK yuL, C

OXXUBJIEHHBIM JIBMYKEHUEM.




